REGINA MARIA

RETEAUA PRIVATA DE SANATATE

GOLDEN AGE

Screening (analize incluse 1/an*)

Test Papanicolau mediu lichid/ PSA Hemoleucograma Calciu ionic

Sumar de urina VSH Sideremie (fier seric)

Glicemie Transaminaze (TGO, TGP) Magneziu seric

LDL colesterol Creatinina serica Ecografie abdomen general cu
HDL colesterol Colesterol total recomandare medicala
Trigliceride Uree

*Pentru investigatiile de laborator care sunt incluse limitat (1/an) limita se aplica de la momentul accesarii serviciului, nu de la momentul incheierii contractului
Analizele incluse in screening se pot face fara recomandare medicala, cu exceptia ecografiei de abdomen general

Investigatii

Specialitati medicale
(consultatii si controale)

Consult Medicina Interna/ Medicina Generala

Cardiologie
Dermatologie

Diabet si boli metabolice
Endocrinologie
Gastroenterologie
Neurologie

Obstetrica si Ginecologie
Urologie

Oftalmologie

Oncologie

ORL

Ortopedie si traumatologie
Pneumoftiziologie
Reumatologie

Nefrologie

Psihiatrie

inclus 100%

4 consultatii sau
controale / an,

restul cu 30% disc.

*30% discount dupa consumul consultatiilor incluse in abonament; Pentru
consultatiile/ controalele de specialitate care sunt incluse limitat (4/an) limita se

aplica de la momentul activarii abonamentului.

** Abonamentul tau iti ofera acces direct la specialitatile medicale enumerate in
aceastd anexa. Dacé vrei sa consulti un anumit medic sau s& mergi la o locatie
neincluse in abonament, pot fi percepute costuri suplimentare. Pentru mai
multe informatii despre includerile tale poti consulta aplicatia Regina Maria, sau
poti apela Contact Center-ul Regina Maria la nr de telefon 0219268.

Imagistica & investigatii medicale

Alergologie & pneumologie

Spirometrie simpla si cu test 50% disc.
Alergologie

Teste alergice cutanate Prick 50% disc.
Cardiologie

EKG de repaus 50% disc.
EKG de efort 50% disc.
Holter EKG/ Holter TA 50% disc.
Dermatologie

Dermatoscopie (fara inregistrare de date) 50% disc.
Proceduri dermatologice * (conf. anexa 50% disc.

dermatologie)
Gastrenterologie

Endoscopie digestiva superioara si inferioara 30% disc.

*(nu include anestezia & sedarea)

Rectosigmoidoscopie 30% disc.

Imagistica

Osteodensitometrie 50% disc.

Mamografie clasica / digitala 50% disc.

Ecografii * (conf. anexa ecografii) 50% disc.

CT / RMN 20% disc.

Neurologie

EEG simplu 30% disc.

Obstretica - Ginecologie

Colposcopie 50% disc.

Oftalmologie

Oftalmoscopie 50% disc.

Oftalmologie - prescriptie de ochelari 1inclus, restul
cu 50% disc.

ORL

Audiometrie 50% disc.

Fibroscopie 50% disc.

Radiologie

Urografie 50% disc.

Radiografie coloana cervicala 50% disc.

Analize laborator - Departamente*
(peste 300 de indicatori)

Bacteriologie

Biochimie

Electroforeza

Electroliti

Enzime

Examen de urina
Hematologie
Hemostaza si coagulare

50% disc. conf.
Anexa Analize
Medicale

Hormoni

Imunologie 50% disc. conf.
Markeri tumorali / infectiosi Anexa Analize
Markeri virali Medicale

Papanicolau in mediu lichid
Parazitologie
Testare PCR si anticorpi 20% disc.

*Un departament include mai multe tipuri de teste; discountul se acorda investigatiilor incluse in Anexa Analize Laborator.

**Analizele neincluse in Anexa se vor achita integral.

***|Investigatiile pot fi accesate cu trimitere de la orice medic, atat din Reteaua Regina Maria, cat si din afara ei.
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Longevitate

Fizio & kinetoterapie

Stomatologie

1 consult de recuperare medicala (fizioterapie/ inclus/1an

kinetoterapie) + 1 plan de tratament

Sedinta de recuperare medicala (kinetoterapie/ inclus 1/an

fizioterapie) restul cu
20% disc.

*o sedinta de recuperare medicala poate include oricare dintre procedurile
mentionate in Anexa Kinetoterapie, in functie de locatie (Regina Maria, Kinetic) si
necesitatea pacientului.

** Procedurile de fizioterapie & kinetoterapie sunt disponibile atat in locatiile
Regina Maria, cat si in locatiile Kinetic, conform Anexa Kinetoterapie

Psihoterapie

Consultatie stomatologie inclus 1/an
Plan de tratament stomatologie inclus 1/an
Radiografie panoramicéa stomatologica inclus 1/an
Servicii de urgentd, igienizéri, estetica dentard,  10% disc.
terapie/ obturatii, endodontie, parodontologie,

consultatii, radiologie

Servicii de chirurgie, protetica, implantologie, 5% disc.

ortodontie dentara

Alte servicii

Consiliere psihologica/psihoterapie 1sedinta individuala
inclusa/an restul cu

20% disc.

Vaccinare antigripala (manopera + doza)* 50% disc.

*in limita stocului disponibil pus la dispozitie de Autoritatile Romane

Spitalizare & Medicina de Urgenta

Spitalizare si interventii chirurgicale

Spitalul Euroclinic de chirurgie video asistata 5% disc.
minim invaziva

Spitalul Ponderas - interventii chirurgicale 5% disc.
Spitalul Baneasa - interventii chirurgicale si 5% disc.
spitalizare ginecologie 5% disc.
Spitalul REGINA MARIA Brasov - interventii

chirurgicale si spitalizare ginecologie 5% disc.
Spitalul REGINA MARIA Cluj 5% disc.

Spitalul PREMIERE Timisoara - interventii
chirurgicale si spitalizare ginecologie

*Reducerile la spitalizare si interventii chirurgicale pot fi accesate dupa o
perioada contractuala minima de trei luni de zile. Reducerile oferite pentru
spitalizare si interventii chirurgicale nu se aplica pentru medicamente,
consumabile medicale si consultatii interdisciplinare. Pentru detalii suplimentare

despre includeri si servicii facturabile va rugam sa va adresati biroului de internari.

**Pentru consultatiile si investigatiile medicale necesare pe perioada spitalizarii
se acorda reducerea de spitalizare mentionata mai sus si nu cea corespunzatoare
abonamentului. Reducerile la spitalizare si interventii chirurgicale nu se
cumuleaza.

Plata abonamentului se va realiza in avans, trimestrial / semestrial / anual.

Camere de Garda

Spitalul Euroclinic: Luni-Duminica,
08:00 - 20:00

Ponderas Academic Hospital: 24/7
Spitalul Brasov: 24/7

Spitalul Cluj: 24/7

Spitalul Timisoara: 24/7
Healthline -24/7 - 021 9942
(medic disponibil telefonic 24/7)

Consult 30% disc. +
voucher de 300 RON/an

Inclus, gratuit

*Discountul face referire la consultul in Camera de Garda. In camerele de garda nu
sunt incluse consumabilele utilizate si medicamentatia administrata. Analizele de
laborator & imagistica efectuate in regim de urgenta beneficiaza de discount 20%
**Voucherul poate fi folosit doar in Camera de Garda

***Sfaturi medicale prin linie telefonica in cazul unei urgente - 24/7. Healthline - 021
9942

Toate investigatiile incluse gratuit sau cu discount in aceste abonamente vor putea fi accesate cu bilet de trimitere de la orice medic, indiferent daca este in
Reteaua REGINA MARIA, sau nu. Abonamentul este nominal, netransmisibil si se adreseaza persoanelor cu varsta de peste 65 ani.
Serviciile care nu sunt mentionate in prezenta anexa si nici in anexele detaliate aferente acesteia se platesc integral, conform pre«urilor in vigoare la momentul

accesarii acestora.

Lista tarife standard investigatii medicale, in functie de locatie: https://www.reginamaria.ro/clinici

Daca valoarea totala a serviciilor medicale accesate (incluse integral sau cu discount) depaseste suma de 10.000 RON, vei putea accesa in continuare toate
serviciile de policlinica mentionate in prezenta anexa, beneficiind de un discount de 20% aplicat la pretul de lista.

Abonamentul ofera acces atat in locatiile Regina Maria, cat si in clinicile partenere Regina Maria

Acces medic

Acces la programul medicilor in Parteneriat Academic

inclus conf. abonament

Abonamentul nu ofera acces la programul medicilor in second opinion (medici de renume, prof. universitari)
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Anexa analize laborator

Ac anti grup sangvin A

Ac anti grup sangvin B

Ac anti nucleari (ANA) test calitativ
(ANA) Ac anti Rh (D)

Ac anti VCA IgG Epstein Barr

Ac anti VCA IgM Epstein Barr
Acid hipuric urinar

Acid uric (ser)

Acid uric (urina)

AFP (alfa 1 fetoproteina)
Albumina (ser)

Albumina urinara

Alfal antitripsina (AAT)

Amilaza (ser)

Amilaza (urina)

Amoniac

Amprenta anala
Angiotensinconvertaza (ACE)
ANTI TPO

Antibiograma Streptococcus
pneumoniae Antigen Chlamydia
secretie col

Antigen Chlamydia secretie uretra
Antigen Chlamydia urina

Antigen Chlamydia alte secretii
Antigen Giardia (materii fecale)
Apolipoproteina Al
Apolipoproteina B

APTT (Timp de tromboplastina partial
activata)

ASLO test cantitativ

Beta hCG

Bilirubina directa

Bilirubina indirecta

Bilirubina totala

C3 (Complement C3)

C4 (Complement C4)

CA 125 (ovar, canale biliare)

CA 15/ 3 (glanda mamara)

CA19 /9 (pancreas, esofag, rect)
Calcitonina (CALCI)

Calciu (urina)

Calciu ionic (ser)

Calciu seric

CEA (antigen carcinoembriogenic)
Celule lupice (latex)

Chlamydia trachomatis Ac IgA
Chlamydia trachomatis Ac IgG
CIC (Complexe imune circulante)
(C1QBI) CK (Creatin fosfo kinaza)
CK MB (Creatin kinaza izoenzima MB)
lonograma (sodiu, potasiu, clor)
Clor (ser)

Clor alte lichide

Clor (urina)

CMV (Citomegalovirus) Ac IgG
CMV (Citomegalovirus) Ac IgM
Colesterol total

Colinesteraza (CHE)

Concentrat Leucocitar
Coprocitograma

Coprocultura cu antibiograma la nevoie
Antibiograma - coprocultura

Coprocultura

Cortisol (ser) (CORT)

Creatinina (ser)

Creatinina (urina)

Crioglobuline

CTLF - Capacitatea totala de legare a Fe
Determinare factor Rh(D)

Determinare grup sangvin (A,B,O)
Electroforeza hemoglobinei (HEL)
Electroforeza lipoproteinelor
Electroforeza proteinelor serice
Estradiol

Estriol neconjugat

Examen citologic al frotiului sanguin
Examen micologic alte produse biologice
Antifungigrama examen micologic alte
produse

Examen alte produse biologice
(microscopic, bacteriologic, antibiograma
la nevoie)

Examen microscopic alte produse
biologice

Examen bacteriologic alte produse
biologice

Antibiograma alte produse biologice
Examen alte produse biologice
(microscopic, bacteriologic, micologic,
antibiograma, antifungigrama la nevoie)
Examen coproparazitologic (1)

Examen coproparazitologic (11)

Examen coproparazitologic (Ill)
Examen lichide punctie (microscopic,
bacteriologic, antibiograma la nevoie)
Examen microscopic lichide punctie
Examen bacteriologic lichide punctie
Antibiograma examen lichide punctie (la
nevoie)

Examen lichide punctie (microscopic,
bacteriologic, micologic, antibiograma,
antifungigrama la nevoie)

Examen micologic lichide punctie
Antifungigrama examen micologic lichide
de punctie

Examen lichide punctie (microscopic,
micologic, antifungigrama la nevoie)
Examen microscopic dermatofiti
Examen microscopic exsudat faringian
pentru fuzospirili

Examen microscopic pe frotiu lichid
punctie

Examen microscopic secretie nazala
pentru eozinofile

Examen Papanicolau conventional
Examen micologic produs provenit din
colectie purulenta

Antifungigrama examen micologic
colectie purulenta

Examen produs provenit din colectie
purulenta (micologic, antifungigrama la
nevoie)

Examen produs provenit din colectie
purulenta (microscopic, bacteriologic,
antibiograma la nevoie)

Examen bacteriologic produs provenit
din colectie purulenta

Examen microscopic provenit din
colectie purulenta

Antibiograma examen produs provenit
din colectie purulenta (la nevoie)
Examen produs provenit din colectie
purulenta (microscopic, bacteriologic,
micologic, antibiograma,
antifungigrama la nevoie)

Examen raclat lingual (microscopic,
micologic, antifungigrama la nevoie)
Examen microscopic raclat lingual
Examen micologic raclat lingual
Antigungigrama examen raclat lingual
(la nevoie)

Examen secretie col (bacteriologic,
micologic, antibiograma,
antifungigrama la nevoie)

Examen bacteriologic secretie col
Examen micologic secretie col
Antifungigrama examen secretie col (la
nevoie)

Antibiograma examen secretie col (la
nevoie)

Examen secretie mamara
(bacteriologic, antibiograma la nevoie)
Examen bacteriologic secretie mamara
Antibiograma examen secretie mamara
(la nevoie)

Examen sputa (microscopic, micologic,
antifungigrama la nevoie)

Examen microscopic sputa
Antifungigrama examen micologic
sputa (la nevoie)

Examen micologic sputa

Examen sputa (microscopic,
bacteriologic, antibiograma la nevoie)
Examen bacteriologic sputa
Antibiograma examen sputa (la nevoie)
Examen sputa (microscopic,
bacteriologic, micologic, antibiograma,
antifungigrama la nevoie)

Exudat faringian (bacteriologic,
antibiograma la nevoie)

Exudat faringian examen bacteriologic
Antibiograma exudat faringian (la
nevoie)

Exudat faringian (bacteriologic,
micologic, antibiograma,
antifungigrama la nevoie)

Exudat faringian (micologic,
antifungigrama la nevoie)

Exudat faringian examen micologic
Exudat faringian - antifungigrama (la
nevoie) Exudat nazal (bacteriologic,
antibiograma la nevoie)

Exudat nazal examen bacteriologic
Antibiograma exudat nazal (la nevoie)
Fibrinogen

Fier (ser)

Fosfataza acida prostatica

Fosfataza acida totala

* Discount-ul pentru analizele de laborator enumerate mai sus se ofera conform abonamentului de servicii medicale mentionat in Anexa Abonament.
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Anexa analize laborator

Fosfataza alcalina

Fosfor (ser)

Fosfor (urina)

FR (Factor reumatoid) test cantitativ
FR (Factor reumatoid) reactia Waaler
Rose Free T3

Free T4

FSH (hormon de stimulare foliculara)
GGT (Gama glutamil transferaza)
Glucoza (ser)

Glucoza (alte lichide)

Glucoza (urina)

HAV Ac IgM

HAV Ac totali

HBc Ac IgM (AHBCM)

HBc Ac totali

HBe Ac (AHBE)

Hbe Ag

HBs Ac

HBs Ag

HCG (human chorionic gonadotropin)
HCG + subunitatea beta

HCV Ac

HDL Colesterol

HDV Ag

Helicobacter pylori Ac IgG / test
cantitativ Hemoglobina glicozilata /
HbAlc

Hemoleucograma completa
Hemoragii oculte/testul Adler (materii
fecale) HIV (1/2) / Ac

Imunoglobulina A

Imunoglobulina E

Imunoglobulina G

Imunoglobulina M

LDH (Lactat dehidrogenaza)

LDH (Lactat dehidrogenaza) in LCR
(Lichidul cefalorahidian)

LDH alte lichide

LDL colesterol

LH (Hormon luteinizant)

Lipaza (LIPA)

Lipide totale

Listeria monocytogenes Ac totali (LISK)
Litiu (ser) (LI)

Magneziu (ser)

Magneziu (urina)

Manevra recoltare

Microalbuminurie

Mycoplasma hominis / Ureaplasma
urealyticum (cultura, identificare,
antibiograma la nevoie)
Mycoplasma hominis / Ureaplasma
urealyticum cultura

Mycoplasma hominis / Ureaplasma
urealyticum identificare
Mycoplasma hominis / Ureaplasma
urealyticum antibiograma (la nevoie)
Osmolaritate serica

Osmolaritate urinara

PAPP A (Proteina plasmatica asociata
sarcinii)

PCR (Proteina C reactiva) test cantitativ

PH Materii fecale

Potasiu (ser)

Potasiu (urina)

Proba de digestie (materii fecale)

Profil lipidic (colesterol, colesterol HDL,
LDL, trigliceride)

Progesteron

Prolactina

Proteine totale (ser)

Proteine totale (urina)

Proteine totale alte lichide

PSA (Ag specific prostatic)

Rubeola Ac IgG

Rubeola Ac IgM

Screening BLSE

Screening diabet gestational
Screening MRSA

Secretie genitala (frotiu si cultura)
Secretie genitala frotiu

Secretie genitala cultura

Secretie mamara (bacteriologic,
micologic, antibiograma, antifungigrama
la nevoie)

Secretie mamara examen micologic
Secretie mamara examen bacteriologic
Antibiograma secretie mamara
Secretie mamara antifungigrama (la
nevoie)

Secretie nazala (frotiu)

Secretie oculara (microscopic,
bacteriologic, antibiograma la nevoie)
Secretie oculara microscopic

Secretie oculara antibiograma (la nevoie)
Secretie oculara examen bacteriologic
Secretie oculara (microscopic,
bacteriologic, micologic, antibiograma,
antifungigrama la nevoie)

Secretie oculara (microscopic, micologic,
antifungigrama la nevoie)

Secretie oculara examen micologic
Secretie oculara antifungigrama (la
nevoie)

Secretie otica (microscopic, bacteriologic,

antibiograma la nevoie)

Secretie otica (microscopic, bacteriologic,

micologic, antibiograma, antifungigrama
la nevoie)

Secretie otica examen microscopic
Secretie otica examen bacteriologic
Secretie otica antibiograma (la nevoie)
Secretie otica (microscopic, micologic,
antifungigrama la nevoie)

Secretie otica examen micologic Secretie
otica antifungigrama (la nevoie) Secretie
sant balano preputial

(microscopic, bacteriologic, antibiograma
la nevoie)

Secretie sant balano preputial
(microscopic, bacteriologic, micologic,
antibiograma, antifungigrama la nevoie)
Secretie sant balano preputial examen
microscopic

Secretie sant balano preputial examen

bacteriologic

Secretie sant balano preputial
antifungigrama (la nevoie)

Examen sant balano preputial examen
micologic

Examen sant balano preputial
antifungigrama

Secretie sant balano preputial
(microscopic, micologic,
antifungigrama la nevoie)

Secretie uretrala (microscopic,
bacteriologic, antibiograma la nevoie)
Secretie uretrala microscopic
Secretie uretrala examen bacteriologic
Secretie uretrala examen micologic
Secretie uretrala antibiograma
Secretie uretrala antifungigrama
Secretie uretrala (microscopic,
micologic, antifungigrama la nevoie)
Secretie vaginala (frotiu)

Secretie vaginala examen bacteriologic
Secretie vaginala antibiograma
Secretie vaginala (microscopic,
bacteriologic, micologic, antibiograma,
antifungigrama la nevoie)

Secretie vaginala examen micologic
Secretie vaginala antifungigrama
Secretie vaginala (microscopic,
micologic, antifungigrama la nevoie)
Secretie vulvara (frotiu)

Serologie sifilis RPR test calitativ

Sodiu (ser)

Sodiu (urina)

Spermocultura (cu antibiograma dupa
caz)

Spermocultura

Spermocultura antibiograma

Sumar de urina

Sediment urinar

Sumar de urina si sediment

T3 total (tri-iodotironina)

T4 total (tiroxina)

Testosteron total

Teste COVID-19, PCR si anticorpi

TGO (ASAT / AST)

TGP (ALAT / ALT)

Timp de protrombina (Timp Quick) (PT,
AP, INR)

Toxoplasma Gondii Ac IgG
Toxoplasma Gondii Ac IgM
Toxoplasma Gondii IgG Indice de
aviditate (TAVGE)

TPHA test calitativ

TPHA test cantitativ

Trigliceride

TSH (Hormon tiroid stimulant)

TTGO 759 glucoza pulvis

TTGO test de toleranta la glucoza cu 2
glicemii

TTGO test de toleranta la glucoza cu 4
glicemii

TTGO test de toleranta la glucoza cu 5
glicemii

* Discount-ul pentru analizele de laborator enumerate mai sus se ofera conform abonamentului de servicii medicale mentionat in Anexa Abonament.
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Anexa analize laborator

Uree (ser) Secretie bronsica - cultura bacteriana Lavaj bronhoalveolar- cultura fungi
Uree (urina) Secretie bronsica - antibiograma Lavaj bronhoalveolar- antibiograma
VLDL Qolesterol ' Secretie brons?ca - cultura fungi ‘ Lavaj bronhoalveolar- antifungigrama
I\’]/SH (v'lAteza de sedimentare a Secretie bromma ( culpura baoter{arja, Aspirat bronsic cultura bacteriana
ematiilor) cultura fungi, antifungigrama, antibiograma Aspirat bronsic cultura fungi
Urocultura cu antibiograma (la nevoie) la nevoie) ) ) o
Urocultura Secretie bronsica cultura bacteriana, Asp!rat brons!c ant!b|ograma
Antibiograma urocultura antibiograma la nevoie Aspirat bronsic antifungigrama
Urocultura examen microscopic nativ Secretie bronsica cultura fungi, Secretie traheala cultura bacteriana
Urocultura examen microscopic colorat antifungigrama la nevoie Secretie traheala cultura fungi
Urocultura cultura fungi Secretie bronsica - antifungigrama Secretie traheala antibiograma
Antifungigrama urocultura Lavaj bronhoalveolar- cultura bacteriana Secretie traheala antifungigrama

* Discount-ul pentru analizele de laborator enumerate mai su se ofera conform abonamentului de servicii medicale mentionat in Anexa Abonament.

Anexa dermatologie
Cauterizare cu radiofrecventa veruci Excizie nevi pigmentari cu risc oncogen/ Cauterizare cu electrocauter
plantare leziune>0,5cm papiloame cutanate /8_10 leziuni
Electrocauterizare_leziune > 2 cm Cauterizare cu electrocauter papiloame Cauterizare cu radiofrecventa keratoze
Excizie epiteliom bazo/spinocelular cutanate /1_3 leziuni
Excizie nevi pigmentari cu risc Cauterizare cu electrocauter papiloame
oncogen/leziune <0,5cm cutanate /4_7 leziuni
Ecografie abdomen general Ecografie transvaginala (Eco TV) Ecografie san (mamara) bilaterala
Ecografie abdomen superior Ecografie articulatia umarului Ecografie san (mamara) unilateral
Ecografie abdoemn inferior Ecografie articulatia cotului Ecografie scrotala (testiculara)
Ecografie doppler vene membru Ecografie articulatia genunchiului Ecografie tiroida
superior unilateral Ecografie articulatii mici mana Ecografie transrectala
Ecografie doppler vene membru inferior | Ecografie articulatia gleznei Ecografie de penis
unilateral Ecografie articulatia pumnului Ecografie prostata
Ecografie doppler vene membru Ecografie musculara Ecografie aparat urinar (rinichi + vezica
superior bilateral Ecografie osteo- articulara urinara)
Ecografie doppler vene membru inferior | Ecografie parti moi (tesut adipos si
bilateral ganglioni)
Mamografie CT torace nativ_low dose nativ RMN perete toracic nativ
Mamografie bilateral_digital CT coloana cervicala nativ RMN antebrat nativ
Mamografie unilateral_digital CT coloana lombara nativ RMN antepicior/picior nativ
Mamografie bilateral_analog CT coloana toracala nativ RMN coxo_femural nativ
Mamografie in 2 planuri pt un san CT coloana vertebrala nativ/segment RMN torace nativ
Osteodensitometrie CT membre nativ/membru RMN cot nativ
Osteodensitometrie _1segment CT orbite nativ RMN brat nativ
Osteodensitometrie _ 2 segmente RMN RMN coapsa nativ
Osteodensitometrie _ 3 segmente RMN extremitati nativ/segment (cot, RMN gamba nativ
Computer tomograf pumn,brat, antebrat, coapsa, genunchi, RMN glezna nativ
CT centura pelvina/ bazin/sold nativ gamba, glezna, picior, bazin/sacro iliace, RMN umar/centura scapulara/articulatie
CT articulatie tibio_tarsiana/glezna nativ bazin/coxofemural, torace) nativ scapulo_humerala nativ
CT coapsa nativ RMN cranio cerebral nativ RMN abdomen superior nativ
CT genunchi bilateral nativ RMN viscerocraniu nativ/sinusuri RMN pelvis nativ
CT genunchi unilateral nativ RMN orbite nativ RMN coloana cervicala nativ
CT umar unilateral nativ RMN sinusuri nativ RMN sacro _iliace nativ
CT cerebral nativ RMN gat (regiune cervicala) nativ Uro_RMN nativ
CT sinusuri nativ RMN coloana toracala nativ RMN genunchi unilateral nativ
CT regiune cervicala nativ RMN coloana lombara nativ
CT torace nativ RMN regiuni coloana vertebrala (cervicala,
CT abdomen superior nativ toracala, lombara) nativ
CT pelvis nativ RMN pumn/articulatie radio_carpiana nativ

Nota: includerea/ discountul investigatiilor din lista mai sus mentionata este in conformitate cu accesul la programul medicului examinator (vezi acces medici).
Nota: sedarea pacientului (in cazul in care este necesara) nu este inclusa si se achita integral



REGINA MARIA

RETEAUA PRIVATA DE SANATATE

Anexa interventii chirurgicale

Chirurgie Cardiovasculara

Cura chirurgicala a varicelor (Crosectomie +
Stripping)

Cura chirurgicala varice hidrostatice
metoda Chiva Bilaterala

Cura chirurgicala varice hidrostatice
metoda Chiva unilaterala

Chirurgie Generala

Ablatie lipom voluminos cu Ag Iv

Ablatie lipom voluminos cu anestezie locala
Abces

Ablatie granulom corp strain (dimensiune
mare)

Ablatie granulom corp strain (dimensiune
mica)

Ablatie lipom mediu cu Ag Iv

Ablatie lipom mediu cu anestezie locala
Ablatie tumora tesut celular subcutanat
(chist sebaceu, lipom mic) cu Ag Iv
Ablatie tumora tesut celular subcutanat
(chist sebaceu, lipom mic) cu anestezie
locala

Adezioliza pelvina laparoscopica
Apendicectomia

Apendicectomia laparoscopica

Biopsie canal anal au Ag Iv
Colecistectomia laparoscopica

Cura chirurgicala a herniei inghinale
bilaterale

Dilatatia anala

Drenajul abcesului perianal

Excizia polipului anal

Excizie corp strain si sutura direct (anestezie
locala)

Excizie nev pigmentar

Excizie tumoreta antebrat

Excizie tumori regiune fesiera cu anestezeie
generala sau rahi

Excizie veruci (negi) cu anestezie locala
Fistula perianala

Fistula perianala recidivata

Fisura anala

Hemoroidectomia

Hemoroizi externi

Hidrosadenita

Tumorectomie diagnostica/ terapeutica san
Unghie incarnata bilateral

Unghie incarnata unilateral

Chirurgie Oncologica

Biopsia deschisa a sanului

Excizia leziunilor sanului (sectorectomie)
Ginecologie

Biopsia de col uterin

Biopsia de endometru

Biopsia de vulva

Conizatia de col uterin

Curetajul aspirativ al cavitatii uterine
Dilatarea colului uterin

Electrocauterizari col uterin-ERAD
Excizia polipilor endouterini prin
histeroscopie

Extragere si montare sterilet
Histeroscopia diagnostica
Histeroscopie cu interventie intrauterina
Histeroscopie cu interventie intrauterina
asistata laparoscopic

Indepartarea laparoscopica a chistului
ovarian, Bilateral

Indepartarea laparoscopica a chistului
ovarian, Unilateral

Discountul se aplica la costul pachetului de interventii chirurgicale care acopera:
- Cazare in rezerva standard a Spitalului in cuantum de zile prestabilite pentru fiecare interventie chirurgicala
- Servicii catering Incluse in pretul de cazare - meniu prestabilit de echipa medicala
- Onorariile profesionale standard pentru echipa operatorie disponibila la momentul respectiv. (lista este pusa la dispozitia pacientului la

momentul internarii)

GOLDEN AGE

Interventie perineu

Marsupializare

Miomectomia uterina prin laparoscopie
Polipectomia la nivelul colului uterin
Rezectia Histeroscopica a endometrului
Salpingectomia laparoscopica bilaterala
Sterilizare prin laparoscopie

Sutura la nivelul colului uterin (Cerclaj)
Tratamentul chistului glandei Bartholin
ORL

Amigdalectomie (tonsilectomia fara
adenoidectomie)

Antrostomia maxilara intranazala, bilateral
Etmoidectomia, bilaterala

Polipectomie nazala

Septoplastia

Sfenoidotomia

Turbinotomie (sectionarea cornetelor
foselor nazale)

Vegetatii adenoidene-polipi
(adenoidectomia fara tonsilectomie)
Ortopedie

Artroscopia genunchiului

Fracturi diafiza femurala

Fracturi metacarpiene

Fracturi metatarsiene

Meniscectomie artroscopica a
genunchiului

Operatie Hallux Valgus (monturi)_bilateral
Osteosinteza, neclasificata in alta parte
Urologie

Circumcizia la barbat

- Materiale sanitare si medicamente pe perioada de spitalizare predefinita aferenta fiecarei interventii, in limite standard
- Investigatii medicale efectuate pe perioada de spitalizare predefinite pentru fiecare interventie, in limite standard
Serviciile care nu sunt incluse in pachetul standard al interventiei chirurgicale se achita dupa cum urmeaza:

- Cazarea suplimentara: depasirea perioadei spitalizare inclusa in pachet se achita integral
- In cazul in care se opteaza pentru cazare in rezeva VIP se va aplica o diferenta de cost/noapte care se achita integral. Cazarea in rezerva VIP
este posibila in functie de disponibilitatea de la momentul internarii in Spital
- Onorariile suplimentare ale echipei medicale se achita integral

- Serviciile medicale efectuate pe intreg episodul de spitalizare vor beneficia de discountul aferent interventiei, si nu de discounturile pentru
prestarea serviciilor respective in ambulatoriu conform abonamentului
- In cazul depasirii valorilor standard de materiale sanitare si medicament incluse in pachetul standard al interventiei, acestea se achita

integral

- Materialele sanitare speciale (plase hernie, implanturi, stenturi, dispozitive intrauterine, stappler, kit bariatrie,etc) se achita integral
- Serviciile medicale externalizate se achita integral (spre ex: analize recoltate in SCUB sau transportul cu ambulanta)

Spitalizare medicala (unde nu exista interventii chirurgicale):
- Pentru spitalizare (cazare si masa) se aplica discountul mentionat in sectunea Spitalizare Medicala

- Serviciile medicale efectuate in cadrul episodului de spitalizare vor beneficia de discountul mentionat in sectunea IINTERVENTII

CHIRURGICALE din abonamentul de baza

- Materialele sanitare si medicamentele recomandate si utilizate in cadrul episodului de spitalizare se achita integral
Nota 2: prevederile prezentei Anexe nu se aplica pentru cazurile de spitalizare efectuate prin CNAS
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Anexa Kinetoterapie

Servicii disponibile doar in locatiile Kinetic:

Sedinta Kinoterapie Sedinta Fizioterapie

Gimnastica medicala Crioterapie Drenaj limfatic (mecanizat)
Stimulare oro-faciala Electroterapie Electrostimulare
Terapia Schroth Laserterapie Tape rigid
Terapia McKenzie T-care Terapie manuala (Deep tissue,
Terapia Bobath Shockwave Mobilizari articulare, Manipulari,
Terapia Kabat Termoterapie Stretching asistat, Trigger Point,
Facilitari neuromusculare si proceptive Game ready (drenaj si crioterapie) Mulligan Concept, Ackerman Concept,
High intensity laser Drenaj limfatic)

Servicii disponibile in locatiile Regina Maria:
Sedinta Kinetoterapie individuala/ grup Procedura electroterapie Procedura ultrasunete
- 40 min Procedura laserterapie Procedura unda scurte

Policlinici proprii

Abonamentul iti ofera acces in peste 400 de locatii proprii si partenere pe intreg teritoriul tarii.
Lista completa de clinici partenere: https://www.reginamaria.ro/clinici-partenere

Policlinica Aviatiei Policlinica Brasov Traian Policlinica Policlinica Arhitectilor Sibiu

Policlinica Baneasa Brasov Centrul Civic Policlinca E Policlinica Slatina Crisan

Policlinca Cotroceni Grigorescu Cluj Policlinica Cluj Policlinica Central Slatina

Policlinica Doamna Ghica Policlinica Observatorului Policlinica Vaida Policlinica Suceava

Enescu Voevod Policlinica Delfinariu Campus Medical Targu Mures
Policlinica Floreasca Constanta Policlinica Tomis Policlinica lulius Mall Timisoara
Policlinica Lujerului Constanta Policlinica Gastromond Policlinica ISHO Timisoara

Policlinica Orhideea Constanta Policlinica Pozimed Policlinica Banat Timisoara

Campus Medical Palldy Constanta Centru de Medicina Policlinica Centrala Tulcea Ambulatoriu
Policlinica Perla Muncii Craiova Policlinica Spital Ponderas Bucuresti Ambulatoriu
Policlinica Pipera Universitatii Craiova Policlinica Spital Euroclinic Bucuresti Ambulatoriu
Policlinica Primaverii Centrala Craiova Campus Medical Spital Baneasa (Obstetrica-Ginecologie)
Policlinica Sun Plaza lasi Bucuresti

Policlinica The Light Policlinica Lugoj Ambulatoriu Spital Cluj

Policlinica Titu Maiorescu Policlinica Policlinica Endodigest Oradea Ambulatoriu Spital Somesan Baia Mare
Victoria Policlinica Pitesti Bratianu Ambulatoriu Spital Puls Targu Mures
Policlinica Arad Policlinica Pitesti Nord Ambulatoriu Spital Premiere Timisoara
Policlinica Bacau Policlinica Ploiesti Ambulatoriu Spital Brasov Ambulatoriu
Campus Medical Somesan Baia Mare Policlinica Sibiu Spital Ponderas

Clinicile de Psihoterapie Regina Maria

Clinica de Psihoterapie Aviatiei - Sos. Pipera nr. 43, Floreasca Park, Bucuresti

Clinica de Psihoterapie Unirii - Str. George Georgescu nr. 46, Bucuresti

Clinica de Psihoterapie Timisoara - Str. Take lonescu nr. 50-52, corp C, cladirea de birouri ISHO,
Timisoara Clinica de Psihoterapie Cluj - Str. Teodor Mihali nr. 42-44, etaj 1, Cluj-Napoca

Locatii Regina Maria Dental

Regina Maria Dental Clinicis Rin Bucuresti | Regina Maria Dental Clinics Victoriei - Regina Maria Dental Clinics lasi
Regina Maria Dental Clinics Pallady Academia Spatiala Bucuresti Regina Maria Dental Clinics Sibiu Regina
Bucuresti Regina Maria Dental Clinics Pitesti Maria Dental Clinics Ploiesti Regina Maria
Regina Maria Dental Hospital Caramfil Regina Maria Dental Hospital Timisoara Dental Clinics Galati Regina Maria Dental
Bucuresti Regina Maria Dental Clinics Turda Hospital Cluj-Napoca Regina Maria Dental
Regina Maria Dental Clinics Piata Alba Regina Maria Dental Clinics Oradea Clinics Craiova Regina Maria Dental
lulia Bucuresti Regina Maria Dental Hospital Constanta Clinics Brasov

Locatii Kinetic

Kinetic Bucuresti Caramfil ‘ Kinetic Bucuresti The Light ‘ Kinetic lasi
Kinetic Bucuresti Pallady Kinetic Cluj

Puncte de recoltare

Peste 160 de puncte de recoltare. Acces conform includeri abonament. Detalii pe https://www.reginamaria.ro/laborator/locatii-recoltare-analize
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